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肛門用軟膏の使用指導書 
薬を使用する前後には、手を洗ってください。 

 外痔の症状：肛門周辺を清潔にし、乾燥させた後、適量の軟膏を患部に塗布してください。 

（夜寝る前、朝起きた後、および排便後に使用してください。） 

 内痔の症状：（医師の指示に従って肛門内に塗布してください） 

1. 付属のチューブ注入器を軟膏チューブの口に接続します。 

2. チューブ注入器の透明なキャップを取り外します。 

3. 慎重にチューブ注入器を肛門内に挿入し、軟膏を押し出しながら直接患部に入れ込みます。 

4. 使用後、チューブ注入器を取り外し、温水で洗い、乾燥させてください。軟膏のキャップをきちんと閉めてください。 

Instruction of Rectal Ointment 
Wash your hands before and after using this medicine. 

 Clean and dry the rectal area. Apply a small amount of cream or ointment and rub it in gently. 

 If your doctor instructs you to insert the medicine into the rectum: 

1. Attach the plastic applicator tip onto the opened tube. 

2. Insert the applicator tip into the rectum and gently squeeze the tube to deliver the 

cream. 

3. Remove the applicator tip from the tube and wash with warm water. 

4. Replace the cap of the tube after use. 
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